
LICEO SCIENTIFICO STATALE
“R. Donatelli – B. Pascal”

20133 MILANO – Viale Campania, 6 e Via A. Corti, 16
Tel. 02.70126738 e 02.2360306 - Fax 02.70106474 e 02.2666487

Email: mips37000t@istruzione.it   -  Pec: mips37000t@pec.istruzione.it
Sito web: www.donatelli-pascal.it  - Codice Fiscale: 80103570158

Milano, 20 febbraio 2012
Circolare 160

AI GENITORI DEGLI ALUNNI
DELLE CLASSI TERZE

OGGETTO: EDUCAZIONE ALLA SALUTE – PROGETTO DRUGS

Si informano i genitori degli alunni delle classi terze che nelle prossime settimane avrà inizio il 
Progetto “Drugs”, sul tema delle dipendenze.
Il percorso sarà articolato in tre incontri di due ore, a cadenza settimanale. Gli interventi saranno 
condotti  in  ogni  gruppo-classe  da  due  educatori  dell’Associazione  Onlus  “Comunità  Nuova”, 
fondata da don Gino Rigoldi, cappellano dell’Istituto Penitenziario “Beccaria”.

Gli obiettivi del progetto sono principalmente tre:
- AREA dell’INFORMAZIONE
Aumentare  la  quantità  e  migliorare  la  qualità  delle  informazioni  sulle  droghe  e  sui  fenomeni 
correlati: uso, abuso, rischi, comportamenti, dipendenze.
- AREA della RELAZIONE e del (MUTUO) AIUTO
Allargare lo spazio di confronto, riflessione e relazione positiva all’interno del gruppo classe e con 
figure adulte significative e competenti.
- AREA della CONSAPEVOLEZZA
Incremento  della  capacità  di  riflessione  critica  sui  meccanismi  e  le  dinamiche  del  consumo  e 
aumento della consapevolezza dei fattori di rischio e dei comportamenti di protezione.

Gli  incontri  nelle  classi  saranno  quindi  occasioni  per  diffondere  informazioni,  ma  soprattutto 
opportunità di ascolto.
Dopo più di trentacinque anni di lavoro, gli operatori di Comunità Nuova si dicono infatti “convinti 
che il nodo stia proprio qui: come sviluppare l'attitudine a cercare in sé e nelle relazioni con gli altri 
le occasioni di crescita e di benessere personale e sociale. Questa pare la sfida di fronte alla quale 
sta ciascuno di noi: trovare obiettivi, interessi, passioni (insomma, qualcosa per cui valga la pena 
vivere) perché la «pastiglia» non diventi il centro di tutto e l’unico mezzo di affermazione di sé. 
Sapendo che una buona parte di ciò che ci circonda spinge nella direzione opposta”.

Per qualsiasi informazione è inoltre possibile contattare le referenti di “Comunità Nuova”, Ilaria 
Burrone e Anna Subitoni, Via Gonin, 8 - 20147 Milano - Tel. 39 39 30 81 96 – fax 02 48.30.27.07 - 
Email: areascuole@comunitanuova.it.

Le Referenti alla Salute                                        Il Dirigente Scolastico
    Proff. L. Guazzoni - M. Dotti Prof. Antonio Arrigoni
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